
Тест (институт им. А. А. Богомольца):
1. Испытываете ли вы чувство кома в горле?
2. Ваши родители страдали болезнями щитовидной 
железы?
3. За последнее время вы заметно поправились?
4. Вы похудели без диеты?
5. Увеличился ли ваш аппетит?
6. Стал ли аппетит меньше?
7. Не замечали вы, что стали сильнее и чаще потеть?
8. Бывает такое, что вы мерзнете, даже когда тепло?
9. У вас в последнее время горячие руки?
10.Вами часто овладевает смутное беспокойство?
11.Ноги часто становятся холодными?
12.Появилась сонливость, медлительность, постоянная 
усталость, чего раньше не было?
13.Часто стала охватывать непонятная дрожь?
14.Участился пульс в состоянии покоя?
15.Кожа стала более сухой?
16.Стул стал обильным?
17.Вы стали страдать от запоров?


