
   А также…
     Здоровьесберегающие курсы

«Психогимнасти
ка в начальной 
школе» М.И.
Чистякова

«Расти 
здоровым»  
Зайцев В.Г.               
(1 класс)

    И  ещё…
«Система развивающих упражнений по математике для 

дошкольников и учеников первых классов»                              
Ломова Н.В., Куколевская Г.И.

«Активизация познавательной деятельности 
учащихся через систему развивающих упражнений на 
уроках математики»( Педсовет -2006 г.)


