
■ Приготовление вязкой каши, охладить кашу
■ Отделить желтки от белков. Желтки растереть с 

сахаром.
■ Положить желтки в кашу, изюм и перемеать
■ Взбить белки до густой пены. Выложить в 

подготовленную массу и осторожно перемешать
■ Сковороду смазать маслом и посыпать сухарями, 

выложить в нее готовую массу.
■ Смазать поверхность пудинга яйцом или 

сметаной. Запечь в жарочном шкафу до румяной 
корочки


