
Психологическая работа 
с первоклассниками  в период адаптации

Продолжительность занятия - 20 минут

Цели: 

снятие тревожности, агрессивных проявлений у 
дезадаптированных детей, формирование 
навыков бесконфликтной работы в группе.

Используемый материал: 

работа с дидактическим набором «Pertra» 
(игровой комплекс психолога); «Тестопластика» 
(работа с соленым тестом).
         


