
Понятие слова «спорт»

 Слово «спорт» пришло в русский язык 
из английского (sport) — вольного 
сокращения первоначального слова 
disport — игра, развлечение. Вот эта 
первооснова английского слова и 
вносит разночтение, отсюда — 
различное толкование термина 
«спорт». За рубежом с этим понятием 
объединяется «физическая культура» 
в ее оздоровительном, рекреационном 
(восстановительном) аспектах. В 
нашей стране физическая культура и 
спорт трактуются по разному, но 
иногда отождествляются. 
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