
СПАЛЬНИК

Выбор спальника-компромисс между теплоизоляционными 
свойствами, весом, компактностью в сложенном виде и стоимостью изделия.

Основных критериев выбора два: температура комфорта и материал 
наполнителя.

 

Обычно максимальную температуру не пишут, а оставляют три последние 
колонки.
T comfort- комфортный сон среднестатистической женщины в течение 8 часов 
без пробуждения
T limit – сон среднестатистического мужчины  без пробуждения в течение 6-8  
часов
T extreme – экстремальная температура, препятствующая обморожению.


