
 Олимпийская история 
«Гимнастики»

Художественная гимнастика — 
сравнительно молодой вид спорта; 
своим появлением он обязан мэтрам 
балета прославленного Мариинского 
театра. За небольшой срок своего 
существования этот вид спорта 
завоевал мировую признательность и 
имеет многочисленных поклонников 
во всех уголках земного шара. 

В 1913 году в Ленинградском институте физической культуры имени 
Лесгафта была открыта высшая школа художественного движения. В 
апреле 1941 года, был организован и проведен первый чемпионат по 
художественной гимнастике. Гимнастки начинают выезжать за пределы 
СССР с показательными выступлениями в Бельгию, Францию, ФРГ. После 
этого художественная гимнастика была признана Международной 
федерацией гимнастики видом спорта. В 1960 году в Софии проводится 
первая официальная международная встреча: Болгария - СССР - 
Чехословакия, а спустя 3 года Будапеште проходят первые официальные 
международные соревнования, названные Кубком Европы. 


