
Психофизиологические факторы

К психофизиологическим 
факторам относятся: 
физические перегрузки 
(статические и динамические), 
нервно- психические 
перегрузки (умственное 
перенапряжение, 
перенапряжение 
анализаторов – слуха, зрения 
и других органов и систем, 
монотонность труда, 
эмоциональные перегрузки).


