
Генетические факторы
 В наследуемых предпосылках здоровья особенно важны такие факторы, 

как тип морфофункциональной конституции и особенности нервных и 
психических процессов, степень предрасположенности к тем или иным 

заболеваниям. 

4 Группы:
Первую группу составляют собственно наследственные заболевания, у 
которых этиологическую роль играет патологический ген, роль среды 
заключается в модификации лишь проявлений заболевания. 
Вторая группа - это тоже наследственные болезни, обусловленные 
патологической мутацией, однако для их проявления необходимо 
специфическое воздействие среды. 
Третью группу составляет подавляющее число распространенных болезней, 
особенно болезней зрелого и преклонного возраста (гипертоническая 
болезнь, язвенная болезнь желудка, большинство злокачественных 
образований и др.). 
Четвертая группа болезней - это сравнительно немногие формы патологии, 
в возникновении которых исключительную роль играет фактор среды. 
Обычно это экстремальный средовой фактор, по отношению к действию 
которого организм не имеет средств защиты (травмы, особо опасные 
инфекции). Генетические факторы в этом случае играют роль в течении 
болезни, влияют на ее исход. 


