
Быстро. Вкусно. Не дорого

   Отправляясь в магазин, делайте примерный список 
покупок. Это сэкономит ваше время и деньги. 
Например:  
- мясо,
- овощи,
- крупа, 
- фрукты, 
- кисломолочные продукты, 
- отруби,хлебцы
- вода


