
Критерии здоровьесбережения 
на уроке: 

• Наличие мотивации деятельности 
учащихся на уроке (Внешняя 
мотивация: оценка, похвала,  
поддержка, соревновательный момент. 
Стимуляция внутренней мотивации:   
стремление больше узнать, радость от 
активности, интерес к изучаемому 
материалу)


