
Планирование дня
На 26.09.2012

Действие Время

Личная гигиена 6.30-7.45

Учеба С 9.45 до 
13.00

работа С 14.00 до 
17.00

Виртуальное 
общение

С 8.00 до 
17.00

Дополнительное 
образование

С 19.00 до 
21.00

На 1.10.2012

Действие Время

Личная гигиенаС 6.00 до 7.30

учеба С 9.45 до 13.00

хобби С 14.13 до 
17.05

Виртуальное 
общение

С 7.35 до сна

Дополнительно
е образование

С 18.00 до 
20.00

отдых С 21.30 
14


