
Спирт-новокаиновая блокада 
(по Аминеву)

• осуществляют при хронических 
анальных трещинах. 

• Положение больного — на спине 
с согнутыми и приведенными к 
животу ногами. 

• У наружного края трещины в 
параректальную клетчатку 
вводят 5мл 1% раствора 
новокаина, через 2-3 мин иглу 
продвигают под основание 
трещины на глубину 1 см и 
вводят 1 мл 70% спирта.


