
Йодопрофилактика 
По данным ВОЗ, около  85% населения России 

проживают в районах с дефицитом йода. Йод 
относиться к микроэлементам, которые 

организм не способен вырабатывать 
самостоятельно. Он находиться в воде и 

почве в виде ИОДИДА.


