
Пояс нижних конечностей, или тазовый пояс, образован парной массивной
тазовой костью, между которыми сзади расположен крестец.
Тазовая кость, os coxae состоит из трех отдельных костей: подвздошной, 
лобковой и седалищной. До 12-14 лет это самостоятельные кости, которые 
срастаются в одну тазовую кость. Сращенные тела этих костей образуют 
вертлужную впадину, являющуюся суставной ямкой (поверхностью) для 
сочленения с головкой бедренной кости. Подвздошная кость, включающая в себя 
тело и крыло, расположена над вертлужной впадиной. Седалищная кость 
находится снизу и сзади от вертлужной впадины и состоит из тела и ветви. Эта 
кость имеет седалищный бугор и седалищную ость. Выше и ниже ости находятся 
большая и малая седалищные вырезки. Лобковая кость располагается кпереди и 
книзу от вертлужной впадины, имеет тело, верхнюю и нижнюю ветви. Тазовые 
кости сзади сочленяются с крестцом, спереди — друг с другом и образуют 
костный таз.


