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Наличие 2-х и более симптомов, один из которых –
обструкция/заложенность носа или выделения из носа 
(передние или задние).

+ лицевая, фронтальная или головная боль

+ снижение или потеря обоняния

Легкое течение

Топические стероиды 
в сочетании с 

носовым душем

Динамическое 
наблюдение, ИНГКС, 

носовой душ

+ длительный курс 
макролидов

Среднетяжелое или 
тяжелое течение

Нет эффекта в 
течение 3-х 

месяцев

Улучшение

ИНГКС + носовой душ 
+ длительный курс 

макролидов

Нет эффекта через 3 
месяца

Показания к немедленной 
Госпитализации (оперативное лечение):
Периорбитальный отек
Смещение глазного яблока
Двоение в глазах
Офтальмоплегия
Снижение остроты зрения
Сильная односторонняя или 2-сторонняя
Боль в лобной области
Фронтальный отек
Симптомы менингита 
Локальные неврологические симптомы

Хирургическое 
вмешательство


