
⦿ К редким формам грыж следует отнести 
грыжу мечевидного отростка, боковую 
грыжу живота, поясничную, 
запирательную, седалищную и 
промежностную грыжи и др.

⦿ Грыжа мечевидного отростка встречается 
редко. Основные симптомы – боль в 
области мечевидного отростка, наличие 
там же выпячивания, после вправления 
которого удается прощупать отверстие.

⦿ Лечение – удаление мечевидного отростка 
и иссечение грыжевого мешка.


