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Симптомы. Общее воздействие тока 
заключается в резком судорожном сокращении 
мышц конечности, находившейся в контакте с 
током. При высоком напряжении и силе тока — 
потеря сознания, остановка дыхания, аритмия, 
мерцательная аритмия, асистолия сердца, 
иногда фибрилляция миокарда. Нарушения 
сердечной деятельности возможны и через 
несколько дней после воздействия тока (ЭКГ), 
так же как и тромбозы сосудов пораженной 
конечности. Иногда пострадавший может быть 
отброшен в сторону от места травмы, в 
результате чего возникают тяжелые 
повреждения костей и внутренних органов. 
Местные проявления обусловлены 
преобразованием электрической энергии в 
тепловую с развитием ожогов. В месте входа и 
выхода тока образуются дырчатые круглые 
«метки тока», центр которых имеет ожог III 
степени или даже может быть обуглен. Эти 
электрические метки окружает кожа, 
разорванная в виде пчелиных сот (тканевая 
жидкость взрывается в момент действия тока). 

Диагноз ставят на основании осмотра места 
происшествия и наличия «меток тока». 


