
Организация физкультурно-оздоровительной 
и  спортивно- массовой работы 
в образовательном учреждении

Физкультурно-оздоровительная работа 
с детьми всех групп здоровья

Динамические паузы, физкультминутки   

Спортивные секции, кружки, клубы 

Спартакиады, соревнования, дни здоровья  

Участие воспитанников в региональных, 
всероссийских физкультурных 

и спортивных мероприятиях

Самостоятельная деятельность 
физкультурно-оздоровительной 

направленности


