
Факторы риска у лиц 
трудоспособного возраста

 Мужчины Женщины

Избыточный вес 40,0% 38,6%

Гиподинамия 39,8% 33,8%

Курение 41,5% 15,3%

Артериальная 
гипертензия

21,9% 17,4%

Гиперхолестеринемия 36,0% 23,1%

19


