
                        [2ωt >>Δω; cos(-Δωt)=cos(Δωt)]

Косинус берется по модулю, так как функция четная и поэтому 
частота биений ωб = Δω, а не  Δω/2.
Период биений равен
половине периода мо-
дуляции:
Тб = Тмод /2 = 2π/(Δω)
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