
ФОРМЫ РАБОТЫ

• 1. УЧАЩИЕСЯ. 
-СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ТРЕНИНГ (САМОПОЗНАНИЕ, 
ЭФФЕКТИВНАЯ КОММУНИКАЦИЯ, СОВЛАДАНИЕ С ТРУДНЫМИ ЖИЗНЕННЫМИ 
СИТУАЦИЯМИ)
-ИНДИВИДУАЛЬНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ.
-ПСИХОДИАГНОСТИКА

• 2. ПЕДАГОГИ.
-ЛЕКТОРИЙ/ПРАКТИКУМ «ПОВЫШЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ 
В СФЕРЕ РАБОТЫ С УЧАЩИМИСЯ ГРУПП»
- ГРУППЫ ПРЕВЕНЦИИ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ.

• 3. РОДИТЕЛИ.
- «РОДИТЕЛЬСКИЙ КЛУБ»: КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ, ОБУЧЕНИЕ, ПОДДЕРЖКА.

• 4. ВОЛОНТЕРЫ. 
-ПРОБЛЕМНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЙ ТРЕНИНГ «РАВНЫЙ-РАВНОМУ»


