
Фазы мейоза I
● Профаза 1 (2n 4c) — демонтаж ядерных мембран, 
расхождение центриолей к разным полюсам 
клетки, формирование нитей веретена деления, 
«исчезновение» ядрышек, конденсация 
двухроматидных хромосом, конъюгация 
гомологичных хромосом и кроссинговер. 

● Конъюгация — процесс сближения и 
переплетения гомологичных хромосом. Пару 
конъюгирующих гомологичных хромосом 
называют бивалентом. 

● Кроссинговер — процесс обмена гомологичными 
участками между гомологичными хромосомами.


