
Стероиды – сложные липиды, в основе структуры 
молекулы    которых   лежит   насыщенный

тетрациклический  углеводород   стеран:

-  стерины (стеролы=спирты);
-  стериды  (эфиры стеринов).

Стерины:
- зоостерины (животные);
- фитостерины (растительные);
- микостерины (из грибов).


